ཅྱནཔབྱསད་ཧིང་པྲ་ལེག་བབས་ད་ སླ་གསཞུད་གུཌ་བཞུགས 


༧༣༠ ༢༠ ༢ བ་མསས་མིས་རོ་བས་བ 


ཡི་ད ཅ་ཾི 


འོད་ཟེར་རགསྤྲ་དུག་གི་སེམས་ཅནྱཀི་གངས་དང་མཉམ་པ་ཟེེ ཏེས ཟུག་བྲམལ་ནམས་ཞེ ཞིབར་བུས ་ནས་ཕན་པད་ དེ་ལ་བཀེད། ༩ འདེག ིག་ཆེན་འདེས་ག་ ་གཙོསམ་ ཇེ 

དག་པའེ་འདིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་གངས། གནས་འུདི་ལག་མཐུལྷ་ལར་ལབདྷི་ོལས་ཤིངམཆོད་པའྱེ་བྲ་གུག་བས མུས མྫིཁུབ་པས་གངབ་ཞིགཅུ་སྱུར། ཡོགས་བཅུའི 

རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ སྡདངས་འབུབ་པའིདབང་ལའི་མཐའ་ནརང འགང །ལབྱའགས་པུང་ པརྦ་པིནྦ་གིཿམདོའི་གླང་ ངགཞལསའབརངབ་ཞརབ་སམས་ལ། རབའབཆག། ། 

གསུང་ར་བ་ཀུན་ལབྷར་བའེ་མིག །སེལ་བཟང་ ཐར་པར་བགོད་པའེརག་ངགས་མཚེ་ གི །བཅེ་བས་བྱ་སོད་པའེ་ཐབས ག།བས་མདུད ཟག ལལ ་ 

གེ དུ་ནམས་ཁ་གུསྱ་ཕག་ འཆལྭ། །མ།ཁའམཉམ་འོ། གོ་ལ་མྔ།ེནབ་ཅིས་རབ་ དགངས ནག ཟེབ འའ ལབྲ་ཛོགས་ཤིང་། །སྟོང་ ཟླེ 
| མི་ མི་མདད་ཞི་ ཞིང་གིདཔེལྱ་གུར་པ། །ངདན་མཆོག་ཀྱའེ་ཧོག་ལྭ་ ལཿ ཤགའཆལ་ལོ། །ཅྱཆན་སོདཔའེ་ཟྱང བད་ལྭ་པག།འཆལ་ལོ། །ཟབ་མྟོ་ཝཱབའིའྱུར་ད་ ་ལྔ་པགའཚལ་ལོ།། 


= 
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དུཔ་གུནྱསི་གུང་ དྱ་ཀཾ། །ལས་གཏུད་མོས་མ་པགནངུ། །མཆོགྡདད་པསྔ་བུམ།འཚལ་ཁོ། །དྲི་སེད་ས་དགོ ཐ་འདས། ཕིར་བྱས ས་ཁ།བར་ཡན་ི 

ཧུ་་དམིགས་དཔད་ཅས ་དལ་བུས་འདེན། དི་ནས་མྗརལ་པལ་ཏེ། བདུག་དང་ མགམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྱའྱི་རུད་ ལ་བཤེས་གཉ ན་ལ་མ་གས་པ་ནས་་ 
བགང བདག་བ ཀྣྲཀྲྣཀྣ༥ྣ ལ་གུསཔ་སེགས་ཤཱ་ཅིམ་ལག 
པའྲི་རོ་་མཐ་འདག་བདྲེ་བགུ ག་ད ཧུན་བུནངག་པར་གཅོད བམམ་ཅད་ཉེབད་ཞི ཞིབརྱ་བིྱ་གིས་བླ=བས་ཅུག་ས་ལེ། ཞེསད་ན་ཆན་པོ་གསུམ་ 


རཱ ད ༄༅། ༄༅། །ཏཿམས་ ོམ། ས་བྱ་ཧད་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། ། བྱ་རཱཧ་ང པའྡེ་ཟམ་ ནམས་ལྱ་པུར། །འཆ་ལ་ལོ། ཨགྲ་བུར་འསོཔ་ཿ བསད །ཞོ་ ད།ད་ 
ཱ 2 གྱི་སནས་གསལ་འདེབས་བཤུགས་དགྱོབོ། དནགཆོགས་ཞེང་ནམང བགསྲ་གྱ་བོ། ད་ནས ཚོགས་ཞང་ན་མས་འདོ་དྲ་ཞུ་ནས་ཐུབ་པའེ་དབང་བཏི རེ རེ་རི་འིཆོཆི་ཡེཆི ར་རི རི 
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ྦ མདྨ་ཐབ་དབང་་བཱ་པམོསཔ་འ།༈༽  མོ་སྐྱར་སྣསར་བཾ་མན་སར་མཐཧཱརཛ་བྲ་ཤ ཐྷོ་སར་སཱར་བེ་མནྷ་ཨར་མད་ཛ་བྲ་དཱ། བྲོམ རློ] 
¡ །དནས། སངས་རུ སྨ ལྔ་བ སྭ དན སུར ཌ་སྱམར་བ ཁབ ༣ གླ &&་ བདག་གི དིན ་ ། །ལུ་ཕུན་ཤཱུཿ པཾ 


ཟེ བི བ་པར ཀས །ཅིས་ལན རར བཿ ང་མྲི་བལ 


| །བསྙེད་ཤུགས་དགྱྱབ། དེནས། །ནམམ།འའམྲབས་གཉུག་ས། ཡའ་དགཅིན་བམས༦དད། །ཱ ཀླག བནུ མཡེན། །།གུལ་བུམམའམཿ དང་ཉའྱ་པསོགས། །ཇུ་ བུ ོ་ 
ས་འ བྷ་མོང་དུ་ཐེས་པར་རབ་དཀའ་ཞེང་།།གང་ ྒ 


ནདུ་ ིས་ 

ུ ཐ་མི ས་ས ་ ཆེ གོ་ནས ས་ ེལུ་ཡོགས་པནང་ས སིའི 

དངབ ནད འའ །བདེ་ག ས་ཕ ཝན ཱུ གུ 
| སྨོནལཕརྱཆེར་བྱས། ། འཐང་བགང་དགྲ་ལཀསའདིར་ཝགས་བྱར་ཏེ། ༢༢རོའོ འའའ ན་ཤོག །ཉིན་དང་ 


ངི ཅག ཅིག། ༈ེས་བརྡོདབས་རུད་ སཱིན་ཅིང་ག གལ ཞསོསའགནས་སངབབས་མ་མོ།།ཡང་ཤིངཧ་ཆ་ནབོནམ་ཅ་གཞུ་ལ་ཡིས་་ ༔ ས་འོག་གི བྲུ 
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[ཆོགས་ཞེ་གཙོ་བ་བ ཅོཔའི་དབཡགོ ཐོ་གང་ཆུར་གསལ་བཏབ་ལ། དའི་གཡས་གཡོ་དོདྲུ་བསའདམ་དབཿསྭའུ་ཟཱ ་འོགས་ིད་སགསྱརར། ནགོདྱདད། ཟབ་མོལ་བྱ་ནན། ཉམས་ལེན་བཱིནླརབས་བརུད་པའེ ] 
;, §ླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་ ཁུདྲ་པར་ཤ ཤིང་ཏ ཆན་པ་གང་དང་གང་གིག ཞུང་ལ ཐེསབས་མྲ་ཤོམ་གསྭཱ་པྲ་བཱ་ཊ་ད པང  གྲིཞུང་དང་དུ་མཛད་པཔོ། དགགས གད ར་རི ཐོ དེའྱི་ུལནིའཝགསཔླ་ཀུ ལླུ་ལྷ་སུ་ལཆེས་གོ། ་ 


],_ གསུམ་གསེལ་ཞིང་དབུའེ་གཙུག་ཏར ་ཉར་འཕགས་པ་པ ཐགས་མུཚ་ནཔ་བང་དང་ཝནུཔ། ཐུགགཉིས་ཟུགས་ཀར་ ིསའཁོརྱ་སི་ཤུག གམ གཔ འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། 'གཱརཧཾ་བ། ་ ཛི 


། དཔནདབག་གཉེན། ཕྱོགས་གླང། ཚོས་གགས། སུངགེའཟང་པོ། ཞེབ་འཚེ། ཀ་མལ་ཤཱུ་ལ། གསར་གང་པ་ནམཿ 'གེས་གྲུསམ་དང་། དྲང་ལ་པཌ་ཞུ་ཤེའི་ ིདགསེལ་གྲ བཀག་པས་ 
} ཆེས་འཆད་དྲང། གསོན་མཉམ་གཞག་གེ་ ནར་ངརང་གིས་མང་ ད་པའགཞུང་ཁ་ཏོནདྭུ་བྭ་རཱ་དེ་བསམས པར་བགམ། མགོ ནཔོ་ཞེབ་ ་སྤྲུག་ལ ཆོས་གེསྟ་ནུམགསུམ དང་། | དབུ་ལ་པནཱ་གསོལ་ ; 
( ༔ཞེང་། ཕྱན།གཉིས་ཐུའ བུ་གས་ཀར་མོ་སཁརྩ་ས ཧྱ ཨ་མདད་དྲ་ ས་འ (ལའི་ཡུ་བ་བཇུང་བའེམ་ཏོག་སླུ་དཔང་གསསགཡོན་གེ་ཐ བད།བྱ་ཕེ་ཐའ སིང་དུརལ་གི་དངྱ་ནགས་བམབ་སམས་པ། དཔལ་ཨ་ཧིཤ་ 


ྦ ྷ། ༄༅། །སྲ་ལ་ཆོས་གས་ན་ ནམགསུམ་དང་། དབུ་་པཌྦའཱ་གསལ་བ། ཟ 
དོ རྒྱལ་བཅོང་ཁ་པཆེནཔོ་ནྲི་སའེ་ན 
ཛྲ ༤ ཉེར མཆོག་སྦྱིན་སོགས་གདུལ་བྱ་རང་རང་གི་མོསླི་དོ་ད་ 


ན་གང ཤད་པ ཆུབ པས ད་ཡ་ལག་གཔ་ལུ ི་ོ 


ཡའ ད དང་ ཡའ» ༣ ཞེས་པ་ 
རེ སམ 5 དང་།ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་མའི་ཆོགནྲི་སརཔ་ཤད་པ་ལར་བུའོ། །ཞེས་པ་འདིན་ས 


ལུ དབ་པོ་དང་ ཆོགསཞེ་ལ་ 
 དད་ངེ་ད་ུམཆོས བཞིགས ཞས་བླགལབ་ལབཉེནནས། ༥ དགྡ་ཞོར་ མོང་ | 
འཕལ་ཞིདྱ་ཧས་པར་སཱར་ཅིག། འྭ 


སྦ་གལམཆནཤིས མི་རེ ཐ་མ ཆེན་པོབཀ་ཤིས་ ུནཔོར་ཧཱར་བའོ། །འདེས་ཀྱང་ཐེབ་བའེབྷ་སནཔ་རན་པོ 


